
Stille Nacht unter den Sternen 

 

Liebe zukünftige Wüstenreisende, lieber zukünftiger Wüstenreisender, 

Wie schön, dass du Interesse an unserer Naturerlebnisreise in die Wüste Ägyptens hast! 
Wir würden uns sehr freuen, wenn du dich entscheidest, mit uns dieses besondere 
Abenteuer zu erleben. 
Im Folgenden findest du bereits viele Informationen zur Reise. Falls du noch Fragen hast, 
zögere bitte nicht, uns zu kontaktieren. 

 

Naturerlebnisreise in die ägyptische Wüste  

8-tägige Gruppenreise für alle Altersklassen 

Stille Nacht unter den Sternen 
Wie wäre es mit einem unvergesslichen Weihnachtsurlaub? 
Erlebe die Weite und Stille der magischen Wüste. 
Wir feiern Silvester in den Sanddünen unter dem Sternenhimmel von 1001 Nacht und ziehen 
danach durch die wundersame Weiße Wüste mit ihren einzigartigen Felsformationen. 

Auch wenn die Nächte zu dieser Jahreszeit frisch sind, genießen wir tagsüber die wärmende 
Sonne. 
Abends kuscheln wir uns ans Lagerfeuer und schlafen unter einer zusätzlichen Decke. 
Während dieser Reise erlebst du das authentische Wüstenleben, die atemberaubende Natur 
und wirst in die Traditionen der Beduinen eingeführt – jenem Volk, das seit Jahrhunderten in 
der Sahara lebt. Sie begleiten uns während der gesamten Reise. 

Nach deiner Ankunft in Kairo reisen wir weiter zur herrlichen Bahariya-Oase, mit ihren 
grünen Dattelpalmenfeldern. 
Von dieser traditionellen Oase aus begeben wir uns in die Wüste. 



Drei Tage und Nächte lang ziehen wir wie Nomaden (oder besser gesagt: wie die Heiligen 
Drei Könige) durch die magische Landschaft. 
Köstliche, frisch zubereitete Mahlzeiten warten auf dich am Lagerfeuer. 

Abends genießen wir traditionellen Tee, Beduinenmusik und Märchen aus 1001 Nacht. 
Wir schlafen unter dem offenen Sternenhimmel (oder in einem Zelt, wenn du das möchtest) 
und leben im Rhythmus der Natur. 
Wir entdecken die Wüste zu Fuß, im Jeep und auf dem Rücken eines Kamels. 
Tage lang wirst du wohl niemanden außer den Menschen aus deiner Reisegruppe treffen. 
Dein Kamel führt dich zur nächsten Wasserquelle – vorbei an den faszinierendsten 
Landschaften. 
Die Beduinen zeigen dir die schönsten und geheimsten Orte der Wüste. 

 

Wohin geht die Reise? 

Die Sahara ist die größte Wüste der Welt. 
Ihre endlosen Sandflächen ziehen sich über ganz Nordafrika. 
Die westliche Wüste Ägyptens ist besonders vielfältig: 

• Schwarze Berge in der Schwarzen Wüste 

• Surreale weiße Felsformationen in der Weißen Wüste 

• Bewegliche Dünen, vom Wind gezeichnet 

• Wunderschöne Kristalle, die durch Erdbewegungen an die Oberfläche treten 

• Und plötzlich eine Gruppe Palmen – eine Oase mit erfrischender Quelle 

Die ägyptische Sahara, mit ihrer Leere und überwältigenden Stille, hat eine magische 
Wirkung auf alle, die ihren Fußabdruck im Sand hinterlassen. 
Mehr über die Orte, die wir besuchen, findest du auf unserer Website. 

 

Verbindung mit der Natur und der lokalen Bevölkerung 

Auf dieser Reise kannst du wirklich erleben, wie die Reinheit der Natur und die Stille der 
Wüste dich ganz zu dir selbst zurückführen. 
Du schläfst unter dem Sternenhimmel, kochst am Lagerfeuer, genießt die Weite, die Stille 
und die herzliche Gastfreundschaft der Einheimischen. 

Du passt dich ganz dem Rhythmus des Beduinenlebens an – fern von Stress und Zwängen. 
Unser Team ist jederzeit für dich da. 

Es gibt auch viel Raum für eigene Entdeckungen: 



• Besteige Felsen 

• Bewundere Sonnenuntergänge 

• Rolle die Sanddünen hinunter 

• Baue ein riesiges Sandkastenschloss 

• Verfolge Fuchsspuren im Sand 

• Reite auf einem Esel oder Kamel 

Diese Reise unterscheidet sich von typischen Pauschalreisen – sie bietet eine intensive 
Verbindung mit Ägypten, den Menschen und der Natur. 
Sie ist geeignet für alle Altersgruppen und für Menschen mit durchschnittlicher Gesundheit 
und Fitness. 
Wenn du unsicher bist, ob diese Reise zu dir passt, sprich uns gerne an. 

Trotze Wind, Sand und Sonne – und erlebe Tage voller Staunen und erfrischende Nächte 
unter einem herrlichen Sternenzelt. 

 

Programm 

Tag 1 
Abholung am Flughafen Kairo. Direkte Weiterfahrt (ca. 4,5 Stunden) zur Bahariya-Oase. 
Übernachtung in der schönen Eco Lodge Desert Rose. 

Tag 2 
Am Vormittag Ankommen und langsames 
Eingewöhnen. 
Nachmittags Spaziergang durch die 
Palmenhaine oder eine lokale Tour mit Besuch 
von: 

• Pyramid Mountain 

• Salzsee 

• English House 

• Sonnenuntergang mit Panoramablick über die Oase 

Optional: Baden in den heißen Quellen. 

Übernachtung im Eco Resort. 

Tag 3 
Wir lassen die bewohnte Welt hinter uns und fahren in die Wüste. 



Erste Highlights: Schwarze Wüste, Kristallberg. 
Die surrealen Landschaften wirken wie aus einer 
anderen Welt. 
Unsere Beduinen bauen ein Basislager, kochen für 
uns am Feuer und wir übernachten unter freiem 
Himmel oder im Zelt. 

Tag 4 & 5 
Aufwachen mit der Sonne im Gesicht… 
Genießen der Stille, Weite und wechselnden Landschaften. 
Wir treffen unsere Kamele, die uns zur nächsten Quelle führen. 

Teilweise reisen wir im 4x4 Jeep oder zu Fuß. 
Besuche besonderer Orte: 

• Weiße Wüste mit ihren Skulpturen 

• Westliche Wüste mit ihren Sanddünen 

• Riesenfelsen von Agabat 

• Kraftvolle Kristalle am Kristallberg 

Mittagessen bei magischen Quellen wie der Magic Spring oder Green Eye. 
Besuch eines jahrhundertealten Akazienbaums. 
Abends Lagerfeuer, Sternenspaziergang oder gemeinsames Singen. 

Tag 6 
Nach dem Frühstück Rückfahrt zur Oase. 
Wiederankommen in der bewohnten Welt. 
Freier Nachmittag: 

• Spaziergänge durch die Felder 

• Dorfbesuch 

• Buch lesen 

• Baden in einer Quelle 

• Tee trinken mit unserer Familie 

Übernachtung im Eco Resort. 

Tag 7 

Ruhiger Vormittag am nächsten Tag (je nach Rückflugzeit). 
Abends oder nachts Rückfahrt nach Kairo. 



Tag 8 
Rückflug nach Hause. 

Optionale Verlängerung: 
Verlängere deinen Aufenthalt in Kairo oder in der Bahariya-Oase! 

Besuche: 

• Die Pyramiden 

• Ägyptisches oder koptisches Museum 

• Sufi-Musik und Tanz 

• Al-Azhar-Moschee & Park 

• Die Zitadelle oder den Aussichtsturm Cairo Tower 

• Felukkenfahrt auf dem Nil 

Bei Interesse – melde dich einfach bei uns! 

 

Reisekosten: 

• €995 p.P. für Unterkunft, Transport und 
Beduinenbegleitung in Ägypten 

• €495 p.P. für Organisation, Coaching und 
Begleitung durch Inside Nature (inkl. 
MwSt. für Privatpersonen) 
Gesamt: €1.490 p.P. 

Reist du mit der Familie? 
Kinder erhalten einen Rabatt – sprich uns gerne an! 

 

Nicht enthalten: 

• Flugtickets (Hin- & Rückflug ab ca. €300) 

• Visum (€25 bei Ankunft in Kairo) 

• Einzelzimmerzuschlag (€120 für alle Hotelübernachtungen) 

• Reise- & Stornoversicherung (wir beraten dich gerne) 

• Trinkgelder (ca. €50–70 empfohlen) 

• Zusätzliche Ausflüge und Souvenirs 



Trinkgeld: 
In Ägypten ist es üblich, den Beduinen am Ende der Reise ein Trinkgeld zu geben. 
Dies ist eine wichtige Einkommensquelle für sie. 
Sie teilen das Geld unter den Familien auf – es gibt keine staatlichen Sicherheiten wie 
Renten- oder Krankenversicherung. 

Trinkgelder für Bus, Taxi und Hotel sind im Reisepreis enthalten. 

 

Flüge: 

Wir reisen in kleinen Gruppen (max. 15 Personen), ab 6 Teilnehmern findet die Reise statt. 
Du buchst dein Flugticket selbst – aber bitte warte, bis wir die Reise bestätigen. 

Die Reise ist auf Flüge mit Egypt Air oder Nile Air abgestimmt (Direktflüge). 
Andere Fluglinien sind möglich – sprich uns an. 
Bei Umsteigeverbindungen mindestens 1,5 Stunden Umsteigezeit einplanen. 
Kinder fliegen meist günstiger. 

Tipp: 
Wir bieten die Möglichkeit, Bäume in der Oase zu pflanzen, um die CO₂-Emission deiner 
Reise auszugleichen. Interesse? Sag Bescheid! 

 

Über uns 

Unser Team ist das Herzstück von Inside Nature Adventures. 
Wir sind erfahren, motiviert und sorgen dafür, dass du dein Abenteuer voll und ganz 
genießen kannst. 

Unsere lokalen Beduinen (Guides, Fahrer, Köche) sorgen für den reibungslosen Ablauf vor 
Ort. 
Sie kennen die Wüste wie ihre Westentasche. 

Usha ist ausgebildete Naturheilpraktikerin und Naturcoach, mit einer Praxis in Belgien für 
persönliche und Team-Coachings. 
2008 verliebte sie sich auf Weltreise in Ägypten, die Wüste und ihren Mann Ahmad. 
Sie lebt mit ihrer Familie in Belgien, reist aber regelmäßig zurück in ihr „zweites Zuhause“. 
Sie spricht gut Arabisch und kennt sich mit der lokalen Kultur bestens aus. 

Ahmad wuchs in Bahariya auf und stammt aus einer Beduinenfamilie. 
Er kennt das Leben in der Wüste von klein auf und arbeitete lange in der Tourismusbranche. 
Heute lebt er in Belgien, spricht fließend Arabisch, Niederländisch und Englisch. 
Er liebt es, Menschen seine Kultur und das einfache Wüstenleben näherzubringen. 



Sara & Amir, unsere wunderbaren Kinder, tragen beide Kulturen in sich. 
Sie begleiten uns von klein auf und freuen sich darauf, mit euren Kindern zu spielen, 
Kamelritte zu machen oder in der „großen Sandkiste“ zu toben. 

 

Vorfreude & Kennenlernen 

Nach deiner Anmeldung erhältst du Zugang zu unserer WhatsApp-Gruppe. 
Dort lernst du die anderen Teilnehmer kennen, bekommst praktische Infos und kannst Fragen 
stellen. 

 

Kannst du diesmal nicht mitkommen? 
Kein Problem – vielleicht klappt es beim nächsten Mal. 
Melde dich für unseren Newsletter an und bleibe informiert! 
Oder plane deine individuelle Traumreise mit Freunden, Familie oder Kollegen – auch das ist 
möglich! 

Wenn du noch Fragen hast – melde dich gerne! 
Wir freuen uns darauf, dich in der magischen Wüste Ägyptens willkommen zu heißen! 

 

Herzliche Grüße, 
Das Wüstenteam – Usha, Ahmad und die ägyptischen Beduinen 

 


